
& DRINKSFOOD
UNIQUEMENT LE MIDI EN SEMAINE À PARTAGER (OU PAS) UNIQUEMENT LE SOIR

Tenders poulet 

Planche charcuterie (idéal pour 2 pers.) 

Grande planche mixte (idéal pour 3 à 4 pers.) 

Saucisson 

Brochettes de mini-mozzarella, tomate et basilic

PÂTES 
Bolognaise 

Carbonara  

Ravioli del Bosco (Ricotta, épinard, parmesan)

SALADES 

SUR LE POUCE
SANDWICH PARISIEN 

Pain baguette, beurre, jambon blanc

PINSA
Spécialité italienne à base de farines de blé, riz et soja, légère, croustillante et très digeste. 

MARGHERITA 

Tomate, mozzarella, basilic

DESSERTS
Cookie 

Cake 

Dessert du jour 

Salade de fruits 

Mousse au chocolat

Fromage blanc, coulis de fruits, granolas

Tarte du jour

Riz au lait

COMMANDE ET PAIEMENT AU COMPTOIR
PRIX AFFICHÉS EN EUROS ET NETS TTC. RETROUVEZ LA
LISTE DES ALLERGÈNES À L’ACCUEIL.

UNIQUEMENT LE MIDI EN SEMAINE

Pâtes + boisson * 

Pâtes + boisson *+ dessert

Salade (5 ingrédients) 

Salade + boisson * 

Salade + boisson * + dessert 

Sandwich + boisson *

Sandwich + boisson * + dessert

Sandwich + boisson *

Sandwich + boisson * + dessert 

SANDWICH DU MOMENT 

CROQUE MONSIEUR CAMPAGNE
Pain de campagne, jambon, emmental,
bechamel, salade verte 

Base : Riz, quinoa, pâtes, salade verte 
(Base + 5 ingrédients) 

Ingrédient supplémentaire 

Salade Cesar
Salade verte, tenders de poulet, oeuf, sauce César

ROYALE 

Jambon, champignon, tomate, fromage

NORVÉGIENNE 

Saumon, crème fraiche, aneth

LA POITEVINE 

Chèvre, lardons, champignon, oignons, miel

Boissons formules : 

Eau plate, eau pétillante Abatilles 50cl, Coca Cola 33cl, Perrier 33cl,

Thé glacé Tensai matcha menthe poivrée ou citron fleur de sureau

FORMULE PÂTES

FORMULE SALADE

FORMULE SANDWICH

FORMULE CROQUE
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EGG MUFFIN VÉGÉTARIEN

Pain bun, oeuf, oignons rouges, épinard, cheddar
5.5

Medium
Grande

10
14

11
15

10
14

UNIQUEMENT LE MIDI EN SEMAINE

LES SUGGESTIONS DE LA SEMAINE
PLAT

PLAT + DESSERT

PLAT + DESSERT + BOISSON * (sans alcool)

11
14
16

4 FROMAGES

Mimolette, mozzarella, fourme, emmental
11
15

Medium
Grande

Medium
Grande

Medium
Grande

Medium
Grande

EGG MUFFIN 

Pain bun, oeuf, poitrine fumée, cheddar
5.5

POUR LES KIDS
EGG MUFFIN OU PINSA (petite)

DESSERT

JUS DE FRUITS OU SIROP

9

1,5 
13


